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Tja de lente is een feit en dat wij  Anja en ik weer een jaar ouder zijn ook…… 
De winterdeken heeft weer plaats gemaakt voor een open blik tegen de zon in 
en het lente windje geeft een frisse neus.  
Die frisse neus is belangrijk, om de wijn die net in dat zonnetje geserveerd is, goed te ruiken 
en je nog meer een rust en geniet gevoel geeft. 
Goed hou dit mooi beeld vast, want wie is er niet aan toe aan zo’n moment . 
Soms alleen wegdromen zonder communicatie dan alleen de non verbale Ik begin te 
begrijpen dat echt communiceren een gave is. Hoe meer je er van weet hoe meer je begrijpt 
hoe complex het is. Ik doe het graag maar soms voel ik me een zanger die geen toegang tot 
een koor kan krijgen. 
Goed dat is mijn stukje maar  zo heeft iedereen zijn eigen stukje. 
 
We hadden het over de lente en ik droomde weg in de sfeer van een groepshuis een plek 
waar mensen  bovenstaande ook herkennen en in een vertrouwde omgeving en sfeer mogen 
genieten. Laten we eens kijken of onthaasten met je naasten kan.  
 
Ik vergeet hoe snel de zaken die gedaan zijn op Le Roc Foucaud op gaan in de waan van de 
dag en ervan genieten bijna een kunst op zich is.  
Ja we zijn begonnen met een kunsttuin en we zijn bezig het 2e eiland een nieuw leven te 
geven; Wauw wat geeft dat een voldoening.  
We hebben ook banken geplaatst bij de belle vu’s.  
 
Het  Interieur heeft een nieuwe verfbehandeling gehad en ja het exterieur gaat er ook aan 
geloven. Anja gaat met de kleur kersenrood de luiken schilderen en met zwart het hekwerk 
zelfs de duiventil is niet met rust gelaten daar is Vincent erg actief mee om daar een 
droomplek van te maken. 
Veel zaken zijn zoals ze zijn werk is er altijd en een volgende morgen ook maar een volgend 
seizoen. De zomers gaan goed 2011 en 2012 zijn al bijna geboekt!!! Maar er moet meer 
gaan gebeuren in de winter en  het voorseizoen. Heb je nog suggesties laat het horen  
Deze zomer zijn er overwegend Duitse groepen op bezoek op Le Roc Foucaud 
 
 


